Los accidentes que ocurren en el centro de
trabajo ocasionan graves problemas de
salud y econdmicos, como son:
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e Disfuncién 6érgano-funcional; es decir, la
funcién de alguna parte del cuerpo
disminuye.
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INSTITUTO DE SEGURIDAD

Econémicos

Y SERVICIOS SOCIALES DE LOS
TRABAJADORES DEL ESTADO

e Disminucion de salario en tanto no se declare
la profesionalidad del riesgo. (Descuento en
percepciones o suspensiéon del pago), lo
anterior de conformidad con la Ley del
Issste.

Para mayor informacién puede acudir a la:
Jefatura de Servicios de Seguridad e Higiene
en el Trabajo

Jesus Garcia Corona Num. 140, Piso 10, Ala “B”

Col. Buenavista, Alcaldia Cuauhtémoc,
C.P. 06350, Ciudad de México.

Teléfono: 55 5140 9617, ext. 12282

Correo electronico
seguridadehigiene@issste.gob.mx

Liga para consultar el material:
https://www.gob.mx/issste/

Si desea saber mas, acérquese a la Comisién de
Seguridad, Higiene y Medio Ambiente en el
Trabajo constituida en su centro laboral.

Direccion Normativa de Prestaciones
Econdmicas, Sociales y Culturales

Subdireccién de Pensiones

Conozca las principales
causas y como prevenirlas.

{USTED PUEDE PREVENIR @sssrevx @ orssstem
LOS ACCIDENTES DE TRABAJO! @ sssrevx @ isssternx

‘ @issstemx

gob.mx/issste



Se estima que en México ocurren

aproximadamente 1,000 accidentes
diarios relacionados con el trabajo.

1Datos consultados de Memorias Estadisticas de otras Dependencias Gubernamentales.

¢Sabe qué es un accidente
de trabajo?

La Ley del Issste en su Articulo 56 lo define
como...

“Toda lesidn organica o perturbacion funcional,
inmediata o posterior, la muerte o desaparicion
derivada de un acto delincuencial producida
repentinamente en el ejercicio o con motivo del
trabajo, cualesquiera que sean el lugar y el
tiempo en que se presente, asi como aquellos
qgue ocurran al trabajador(a) al trasladarse
directamente de su domicilio al lugar en que
desempene su trabajo o viceversa.”

ACCIDENTE
DE TRABAJO

¢Qué factores pueden causarlos?

En la mayoria de los casos, los accidentes de
trabajo que suceden en su area laboral se
pueden derivar de:

e Condiciones peligrosas
e Actosinseguros

Condiciones peligrosas

Incumplimiento de Normatividad en materia
de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Procedimientos de trabajo incorrectos o falta
de ellos.

Falta de sefhalamientos.

Falta de orden y limpieza en las areas de

trabajo.
@
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Actos inseguros

Malas practicas en la realizacion de las
actividades.

Llevar a cabo actividades sin previa
capacitacion.

Dejar de usar equipo de proteccion
personal.

Falta de atencidon en las actividades que se
realizan.

Existen muchos factores de riesgo que pueden
causar accidentes de trabajo, por ello, se deben
implementar mejoras en las practicas de
prevencion que pueden ayudar a disminuir los
accidentes de trabajo.

Algunas medidas para prevenir los
accidentes de trabajo:

Realizar las actividades de acuerdo a los
reglamentos y normas establecidos.

- Dar aviso a la Comisién de Seguridad, Higiene
y Medio Ambiente en el Trabajo de alguna
condicién insegura que se detecte.

« Mantener condiciones de seguridad
adecuadas, como la correcta iluminacion
en las areas de trabajo.

« Mantener ordeny limpieza en las areas de
trabajo, instalaciones y equipos.

. Utilizar el equipo de proteccién adecuado.




